
     
 

 

 

                                               
 

 

 
 

                 

 
 

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE  “PADRE ISAIA COLUMBRO” 

Scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado 

Tocco Caudio – Foglianise –Castelpoto 
Via la Riola – 82030 –Tocco Caudio (BN) 

E-mail: bnic834005@istruzione.it – bnic834005@pec.istruzione.it 

C.F.: 80004550622 – Sito Web: www.icpadreisaia.edu.it 

 

CRONOPROGRAMMA “SCUOLA VIVA” – III ANNUALITÀ 

MODULO N. 6: “NATURA E AVVENTURA” 

 

Composizione del modulo: 

Numero ore per modulo  90 

Classi interessate 3 classi  di seconda media 

Ubicazione Classi Tocco C. (Classe A) + Foglianise (classe B+C) 

Numero partecipanti in totale 60 

 

CLASSE A – SCUOLA MEDIA TOCCO CAUDIO 

 lunedì 1 aprile  h. 14/17 - attività da svolgere in aula 

 lunedì 8 aprile  h. 14/17 - attività da svolgere in aula 

 

 lunedì 6 maggio h. 14/17 - attività da svolgere presso la sede scolastica 

 lunedì 13 maggio  h. 14/17 - attività da svolgere presso la sede scolastica 

  

 lunedì 20 maggio  h.  14/17 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 lunedì 3 giugno  h.  14/17 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 lunedì 17 giugno  h.  9/13 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 lunedì 24 giugno  h.  9/13 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 sabato 6 luglio  h.  8/12 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 

CLASSE B – SCUOLA MEDIA FOGLIANISE 

 martedì 2 aprile  h. 14/17 - attività da svolgere in aula 

 martedì 9 aprile  h. 14/17 - attività da svolgere in aula 
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 martedì 7 maggio h. 14/17 - attività da svolgere presso la sede scolastica 

 martedì 14 maggio  h. 14/17 - attività da svolgere presso la sede scolastica 

 

 martedì 21 maggio  h.  14/17 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 martedì 4 giugno  h.  14/17 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 martedì 18 giugno  h.  9/13 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 martedì 25 giugno  h.  9/13 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 sabato 6 luglio  h. 12/16 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 

CLASSE C – SCUOLA MEDIA FOGLIANISE 

 mercoledì 3 aprile  h. 14/17 - attività da svolgere in aula 

 mercoledì 10 aprile  h. 14/17 - attività da svolgere in aula 

 

 mercoledì 8 maggio  h. 14/17 - attività da svolgere presso la sede scolastica 

 mercoledì 15 maggio  h. 14/17 - attività da svolgere presso la sede scolastica 

 

 mercoledì 22 maggio  h. 14/17 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 mercoledì 5 giugno  h.  14/17 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 mercoledì 19 giugno  h.  9/13 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 mercoledì 26 giugno  h.  9/13 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 sabato 6 luglio  h. 16/20 - attività da svolgere presso il Parco Avventura Camposauro 

 

 

CRONOPROGRAMMA PER ARGOMENTI 

 

CLASSE A – SCUOLA MEDIA TOCCO CAUDIO 

 

lunedì 1 aprile   Il nostro territorio: cenni sulla morfologia di monti e valli. Conoscere le aree    

 boschive e le possibili attività ricreative in outdoor 

lunedì 8 aprile  Come si realizza un parco avventura: materiali e loro caratteristiche.     

 Esercizi di progettazione. 

lunedì 6 maggio Le attività con sospensione dall’alto: l’arrampicata libera in corda singola    

  e “da primo”. 

lunedì 13 maggio  Le attività con sospensione dall’alto: l’arrampicata libera in corda doppia, i   

  compiti del “secondo in corda”. 

lunedì 20 maggio  Conosciamo il parco: dispositivi di protezione individuale: caschi –    

  moschettoni - imbraghi  

lunedì 3 giugno  Conosciamo il parco: i giochi ed i percorsi 

lunedì 17 giugno  Conosciamo il parco: gli istruttori, il briefing e le manovre di soccorso  

lunedì 24 giugno  Conosciamo il parco: la palestra d’arrampicata libera e le prove di scalata 

sabato 6 luglio  Giornata conclusiva: dimostrazione delle tecniche di arrampicata e giochi  

   di gruppo  

 

 



     
 

 

 

 

CLASSE B – SCUOLA MEDIA FOGLIANISE 

 

martedì 2 aprile Il nostro territorio: cenni sulla morfologia di monti e valli. Conoscere le aree 

boschive e le possibili attività ricreative in outdoor 

martedì 9 aprile Come si realizza un parco avventura: materiali e loro caratteristiche. Esercizi di 

progettazione. 

martedì 7 maggio Le attività con sospensione dall’alto: l’arrampicata libera in corda singola e “da 

primo”. 

martedì 14 maggio Le attività con sospensione dall’alto: l’arrampicata libera in corda doppia, i 

compiti del “secondo in corda”. 

martedì 21 maggio Conosciamo il parco: dispositivi di protezione individuale: caschi – moschettoni - 

imbraghi 

martedì 4 giugno Conosciamo il parco: i giochi ed i percorsi 

martedì 18 giugno Conosciamo il parco: gli istruttori, il briefing e le manovre di soccorso 

martedì 25 giugno 

sabato 6 luglio 

Conosciamo il parco: la palestra d’arrampicata libera e le prove di scalata 

Giornata conclusiva: dimostrazione delle tecniche di arrampicata e giochi di 

gruppo  

 

CLASSE C – SCUOLA MEDIA FOGLIANISE 

 

mercoledì 3 aprile  Il nostro territorio: cenni sulla morfologia di monti e valli. Conoscere le aree   

  boschive e le possibili attività ricreative in outdoor 

mercoledì 10 aprile  Come si realizza un parco avventura: materiali e loro caratteristiche.  

   Esercizi di progettazione 

mercoledì 8 maggio  Le attività con sospensione dall’alto: l’arrampicata libera in corda singola  

   e “da primo”. 

mercoledì 15 maggio   Le attività con sospensione dall’alto: l’arrampicata libera in corda doppia, i  

   compiti del “secondo in corda”. 

mercoledì 22 maggio  Conosciamo il parco: dispositivi di protezione individuale: caschi –  

   moschettoni –  imbraghi 

mercoledì 5 giugno  Conosciamo il parco: i giochi ed i percorsi 

mercoledì 19 giugno  Conosciamo il parco: gli istruttori, il briefing e le manovre di soccorso 

mercoledì 26 giugno     Conosciamo il parco: la palestra d’arrampicata libera e le prove di scalata 

sabato 6 luglio  Giornata conclusiva: dimostrazione delle tecniche di arrampicata e  

   giochi di gruppo 

 

 


